
شراب
شراب وزن/حجم ٪ ۰,۱٥

الفم فقط طريق عن للتناول

التركيب:
على: سينيكود شراب من مل ٥ كل يحتوي

سيترات بوتاميرات ملجم ۷,٥ الفعالة: المادة
سوربيتول محلول المعروف: التأثير ذات الإضافية المواد

٪۹٦ إيثانول ، ٪۷۰ )E-420)
وساكرين جليسيرول، الأخرى: الإضافية المواد

الفانيليا ورائحة ،)E210( البنزويك الصوديوم،وحمض
مقطر وماء )pH )لضبط الصوديوم وهيدروكسيد

في البدء قبل بعناية النشرة هذه محتويات جميع قراءة يرجى
لك. بالنسبة مهمة معلومات على تحتوي لأنها الدواء هذا استخدام
في موضح هو كما بالضبط الدواء هذا استخدام على دائمًا احرص

الصيدلي. أو الطبيب بها أخبرك التي بالطريقة أو النشرة هذه
أخرى. مرة لقراءتها تحتاج فقد النشرة. بهذه احتفظ –

أو المعلومات من مزيد إلى بحاجة كنت إذا للصيدلي توجه –
المشورة.

الصيدلي. أو الطبيب فأخبر جانبية، آثار أي حدوث حالة في –
النشرة. هذه في مذكورة غير محتملة جانبية آثار أي يشمل وذلك

هذه النشرة في
استخدامه؟ دواعي هي وما سينيكود شراب هو ما .۱

سينيكود؟ شراب استخدام قبل معرفته إلى تحتاج الذي ما .۲
سينيكود؟ شراب كيف يُستخدم .۳

المحتملة الجانبية الآثار .٤
سينيكود؟ شراب كيف تُخزن .٥

أخرى ومعلومات العبوة محتويات .٦

دواعي استخدامه؟ هي وما سينيكود شراب هو ما .۱
المختلفة المصادر ذات السعال أعراض لعلاج يستخدم *

مصاحب الغير السعال ذلك في بما السعال، يسكن سينيكود شراب
سينيكود شراب استخدام أيضًا ويمكن البرد. نزلات عن الناجم للبلغم،

فقط. بوصفة طبية الأسباب متعددة الحادة السعال نوبات لعلاج
وأكثر. سنوات ۳ عمر من للأطفال شراب سينيكود استخدام يمكن –

بالاعتبار: الآتي أخذ * يجب
سينيكود شراب تأثير دعم بإمكانك لذا تُسعل، يجعلك التدخين –

عن التدخين. الإقلاع طريق عن
فيمكن مُحلي بالساكرين والسوربيتول، الشراب لأن نظرًا –

السكري. بداء المصابين لدى تناوله أيضًا

سينيكود؟ شراب استخدام قبل معرفته إلى تحتاج الذي ما .۲
التالية: الحالات في شراب سينيكود تجنب استخدام أ.

أو سيترات بوتاميرات مادة تجاه حساسية من تعاني كنت إذا –
للتركيب. وفقًا المعطاة الإضافية المواد من أي تجاه

المعروف )نادر( وراثي مرض من طفلك أو أنت تعاني –
التمثيل على يؤثر مما للفركتوز، المفرطة بالحساسية

يحتوي على فإنه مُحلى، الشراب لأن ونظرًا للسكر. الغذائي
هضمه. عند الفركتوز ينتج سكر وهو سوربيتول،

والاحتياطات التحذيرات ب.
ببلغم، أي أنه  مصحوباً طفلك لدى أو لديك السعال كان إذا –
الطبيب استشارة عليك فيجب المخاط، من كبيرة كمية ينتج

إخماد على سينيكود شراب يعمل سينيكود. شراب تناول قبل
الأنابيب داخل المخاط تراكم يعزز الذي السعال، منعكس

)مثل التنفسية المسالك عدوى خطورة من يزيد مما القصبية.
في خطير تقلص إلى أيضًا هذا يؤدي وقد الرئوي( الالتهاب

عدم عليك يجب وبالتالي القصبي(. )التشنج القصبية الأنابيب
في المخاط لزوجة تقليل شأنها من للسعال أدوية أية تناول
المذيبة والأدوية للبلغم الطاردة )الأدوية القصبية الأنابيب
سينيكود. شراب فيه تتناول الذي الوقت نفس في للبلغم(

السعال استمرار حالة في الصيدلي أو الطبيب استشارة يجب –
و/أو صاحبها ارتفاع الأعراض أو إذا ساءت أيام لأكثر من ۷

صداع مستمر، فيجب أو جلدي طفح في درجة الحرارة أو ظهور
إذا لزم الأمر. أساسية مرضية وجود حالة استشارة طبيب لتحديد
كل في السوبيتول من ۲۸٤ملجم على سينيكود شراب يحتوي –
المرضى على ويجب للفركتوز. مصدر هو السوربيتول مل.

بالحساسية المعروف نادر وراثي مرض من يعانون الذين
السوربيتول يسبب قد الدواء. هذا تناول عدم للفركتوز المفرطة

ملين. تأثير له ويكون الهضمي الجهاز اضطرابات
مل(. ملجم/٥ ۱۱,۷۳( إيثانول على سينيكود شراب يحتوي –
۲۳( صوديوم مول مل ۱ من أقل على سينيكود نقط يحتوي –
الصوديوم من خالي تقريبا أنه يعني مما الجرعة، في ملجم(

أي من تعانيان طفلك أو أنت كنت إذا والصيدلي طبيبك أخبر –
تتناولان طفلك أو أنت كنت إذا أو حساسية أو أخرى، أمراض

التي تلك ذلك في بما .( خارجيًا تستخدمانها أخرى أدوية أي
طبية( وصفة دون تناولها يتم

الطريق على الدراجة ركوب طفلك يتجنب أن يجب –

تناول الأدوية الأخرى: ج.
لهذا مصاحب بشكل للبلغم مذيب أو للبلغم طارد دواء أي تناول يجب

بالاستخدام«(. الخاصة والاحتياطات »التحذيرات )انظر الدواء

اعتبارات على وبناءً التفاعلات. بشأن تتوفر دراسات محددة لا
المثبطة المواد تأثير زيادة احتمالية استبعاد يمكن لا أساسية،

الدواء، هذا مع تزامنيًا تناولها يتم والتي المركزي العصبي للجهاز
تؤثر السعال كبت عمل آلية أن يُعتقد حيث الكحول ذلك في بما

المركزي. العصبي الجهاز على

والرضاعة الطبيعية الحمل د.
شراب تناول عدم فيجب طبيعيًا، ترضعين أو حاملاً كنت إذا

الحمل. من الأولى الثلاثة الأشهر خلال سينيكود
دراسات في الحمل والرضاعة أثناء الاستخدام تقييم سلامة يتم لم

محددة.

الحمل
الأولى الثلاثة الأشهر خلال سينيكود شراب استخدام تجنب ينبغي

من الحمل.

أي وجود عدم الحيوانات على الإنجابية الدراسات أظهرت وقد
خاضعة دراسات أي إجراء يتم لم أنه إلا الجنين. على خطر

شراب بتناول يوصى لا وبالتالي الحوامل. النساء على للمراقبة

بناءً واضح بشكل الضرورة عند إلا الحمل فترة خلال سينيكود
الطبيب. استشارة على

الرضاعة
عدم ينبغي لذا الثدي، حليب في سينيكود مرور دراسة تتم لم

الطبيعية. الرضاعة خلال المنتج استخدام

الآلات القيادة واستخدام هـ.
القيادة على يؤثر وقد التعب، يسبب أن سينيكود لشراب يمكن
الطريق. على الدراجة ركوب طفلك يتجنب الآلات. وتشغيل

سينيكود؟ شراب يُستخدم كيف .۳
ذلك: بخلاف الطبيب ينصح لم ما

وأكثر سنوات ۳ عمر من للأطفال شراب سينيكود يستخدم

بها الموصى الجرعة العمرية الفئة

يوميًا مرات ۳ مل ٥ سنوات ٦ إلى ۳ من الأطفال

يوميًا مرات ۳ مل ۱۰ سنوات ۱۲ إلى ٦ من الأطفال

يوميًا مرات ۳ مل ۱٥ عامًا إلى۱۸ ۱۲ سن من المراهقون

يوميًا مرات ٤ مل ۱٥ البالغون

بالدواء. المرفق المُدرّج المكيال باستخدام الشراب بمعايرة قم –
أن وقبل استعمال كل بعد المُدرّج المكيال وتجفيف بشطف قم –

آخر. شخص يستخدمه
فقط الفم طريق عن للتناول –

بها الموصى الجرعة تتجاوز لا –
أيام ۷ طبية وصفة دون العلاج لمدة الأقصى الحد يبلغ –

الوجبات. قبل تناوله يفضل –
فأخبر الطبيب  سينيكود، زائدة من شراب طفلك كمية تناول إذا –

الفور على
ممكن. وقت ولأقصر فعالة جرعة أقل استخدام ينبغي –

على أو النشرة لهذه وفقًا إعطاء الجرعة على دائمًا احرص ––
الدواء هذا تأثير أن تعتقد كنت إذا الطبيب. يحدده الذي النحو

الصيدلي. أو الطبيب إلى تحدث للغاية. قوى أو للغاية ضعيف

الجرعة تجاوز
يتسبب أن عارض بشكل سينيكود شراب من الجرعة لتجاوز يمكن

والإسهال، والتقيؤ، والغثيان، النعاس، التالية: الأعراض في
المساعدة تقديم ويجب الدم. ضغط وانخفاض التوازن، وفقدان

والعلاج والمراقبة، المنشط، الفحم المعدة، غسيل المعتادة: الطارئة
يتم معروف. محدد ترياق يوجد لا الحيوية. للوظائف اللازم

بعد الأمر، لزم وإذا السريرية، الحالة حسب الزائدة الجرعة علاج
أمكن. حيثما القومي، السموم مكافحة مركز استشارة

المحتملة: الجانبية الآثار .٤
التالية: الجانبية الآثار إلى سينيكود شراب استخدام يؤدي قد

دوار :)٪۱,۰ إلى ۰,۱( شائع غير العصبي: الجهاز اضطرابات
خفيفة. ودوخة ونعاس

غثيان :)٪۱,۰ إلى ۰,۱( شائع غير الهضمي: الجهاز اضطرابات
وإسهال.

الشرى. الطفح، :)٪۰,۱ إلى نادر )۰,۰۱ الجلد:
إخبار الطبيب  فيجب هنا، آثارًا جانبية غير موصوفة لاحظت إذا

أو الصيدلي.

سينيكود؟ شراب تُخزن كيف .٥
الأطفال. ونظر متناول عن بعيدًا يحفظ –

يجب مئوية من ۳۰ درجة أعلى حرارة درجة في يخزن لا –
الحرارة. من حمايته

على المذكورة الصلاحية مدة أنتهاء بعد الدواء تستخدم لا –
الداخلي. والملصق الخارجية العبوة

الصلاحية. انتهاء تاريخ من شهر حتى اخر يوم الدواء صالح

والمعلومات الأخرى: العبوة .٦
الفانيليا برائحة اللون عديم شفاف مٌحلي شراب سينيكود شراب

مل ۲۰۰ العبوة
من مزيد على للحصول الصيدلي أو الطبيب استشارة يرجى

المعلومات
أر إل ،  إيه أس كير هيلث كي كونسيومر جي أس قبل: من صنع

سويسرا. نيون
كير هيلث كونسيومر كي أس جي التسويق: لحق المالكة الشركة

سويسرا. جي أيه شويز

كيه أس جي لصالح مرخصة أو مملوكة التجارية العلامات
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هذا الدواء
واستخدامه صحتك على يؤثر منتج عن عبارة الدواء هذا أ.

للخطر. يُعرضك للتعليمات خلافًا
الصيدلي وتعليمات الاستخدام وطريقة الطبيب وصفة اتبع ب.

بدقة. الدواء صرف الذي
وفوائده بالدواء خبرة أهل هما والصيدلي الطبيب ج.

ومخاطره.
نفسك. تلقاء من لك المحددة العلاج فترة تقطع لا د.

الطبيب. لا تكرر العلاج دون استشارة هـ.

الأطفال متناول عن بعيدًا يحفظ

العرب الصحة وزراء مجلس
العرب الصيادلة اتحاد
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