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دوكسازوسین )على ھیئة میسیلات(.أقراص    
ینتمي إلى مجموعة تعرف بإسم موسعات الأوعیة. ھذه المواد  ملجم دوكسازوسین  4یحتوي كل قرص محزز من یونیبروست® على 

تسبب إتساع الأوعیة على تخفیف حدة التوتر في الأنسجة ًالدمویة، مما یقلل من ضغط الدم. دوكسازوسین یعمل أیضاالعضلیة في  
 البروستاتا والمسالك البولیة. 

 
 یوصف یونیبروست® أقراص في :

ضغط دم مرتفع. -  
أعراض تضخم البروستاتا. -  
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 لا تتناول یونیبروست® أقراص: 
المعروفة بإسم كینازولین، مثل برازوسین  )إذا كنت تعاني من فرط الحساسیة لدوكسازوسین والأدویة الأخرى من نفس المجموعة  -

أو أي من المكونات الأخرى من یونیبروست®. (وتیرازوسین  
إذا كان لدیك تاریخ مرضي من حالة تعرف بإسم "إنخفاض ضغط الدم الوضعي" والذي ھو نوع من أنواع إنخفاض ضغط الدم  -

الذي یسبب لك الشعور بالدوار أو بدوار عند الوقوف من الجلوس أو عند الإستلقاء. أي نوع من إحتقان إذا كنت تعاني من تضخم في 
لتالیة: غدة البروستاتا مع أحد الأعراض ا  

أو إنسداد في المسالك البولیة، عدوى منذ فترة طویلة في المسالك البولیة أو لدیك حصى فى المثانة. -  
إذا كنتي مرضعة. -  
إذا كنت تعاني من التضخم الحمید لغده البروستاتا مع إنخفاض ضغط الدم. -  
مع أو بدون    (جسمك لا ینتج أي بول) ، أو إنقطاع البول (أنت لا تشعر بالحاجة إلى التبول)إذا كنت تعاني من سلس البول الفیضي  -

 مشاكل في الكلى.
  
  

 إخبر طبیبك قبل أن تبدأ تناول ھذا الدواء إذا كنت: 
تعاني من مشاكل خطیرة في القلب مثل إنخفاض شدید في وظائف القلب أو الإحساس بالضیق والألم في الصدر (الذبحة الصدریة). -  
تتبع نظام غذائي صارم منخفض الملح. -  
تستخدم مدرات البول. -  
لدیك مشكلة فى الكلى أو الكبد.إذا كنت ستجري جراحة فى العین بسبب إعتام عدسة العین (غیوم على العدسة) یرجى إبلاغ طبیب   -

العیون الخاص بك قبل العملیة أنك تستخدم أو إستخدمت یونیبروست® في السابق. وذلك لأن یونیبروست® قد یسبب مضاعفات  
علیھا إذا كان الطبیب معد لذلك.ًمسبقاأثناء الجراحة التي یمكن السیطرة   

  
أي أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة ًالتي تصرف بدون وصفة طبیة. أخبر الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخرا  

بعض المرضى الذین یتناولون علاج (حاصرات مستقبلات الألفا) لعلاج إرتفاع ضغط الدم أو تضخم البروستاتا قد یعانون من   -
الدوخة أو الدوار، والتي قد تكون ناجمة عن إنخفاض ضغط الدم عند الجلوس أو الوقوف بسرعة. عانى بعض المرضى من ھذه 

نتصاب (الضعف الجنسي) مع حاصرات مستقبلات الألفا. من أجل الحد من إحتمالیة الأعراض عند تناول أدویة لعلاج ضعف الإ
دیة لحاصرات مستقبلات الألفا قبل أن تبدأ تناول أدویة ضعف حدوث ھذه الأعراض، یجب أن تكون منتظم على الجرعة الیومیة العا

 الإنتصاب. 
یونیبروست® قد یسبب خفض ضغط الدم لدیك أكثر إذا كنت تأخذ بالفعل أدویة أخرى لعلاج إرتفاع ضغط الدم مثل تیرازوسین   -

النترات (أدویة لعلاج مشاكل في القلب) مثل النیتروجلسرین وإیزوسوربید نترات یمكن أن تؤدي إلى تفاقم التأثیر  -وبرازوسین.
 الخافض للضغط. 

مثل نابروكسین، إیبوبروفین أو أي  (المعروفة باسم العقاقیر غیر الستیرویدیة المضادة للإلتھابات)بعض المسكنات للروماتیزم | -
دواء لعلاج ً)مسكن آخر مضاد للإلتھاب یمكن أن یقلل من التأثیر الخافض للضغط. أن تؤثر على الأیض في الكبد. مثلا سیمیتیدین   

.(الأدویة التي یحتمل أیضامشاكل في المعدة -  
  
 
 



 الحمل والرضاعة الطبیعیة 
إذا كنتي حامل أو تعتقدین أنك قد تكوني حامل یجب علیكي الإتصال بطبیبك قبل تناول یونیبروست®. ینبغي استخدام یونیبروست® 

فقط أثناء فترة الحمل إذا قرر الطبیب أن الفائدة التي تعود على الأم تفوق المخاطر المحتملة للجنین. لا ترضعي أثناء إستخدام 
 یونیبروست®.

  
 القیادة وإستخدام الآلات

یونیبروست® قد یسبب أحیانادوخة أو إغماء.في مثل ھذا الحدثیجب توخي الحذر خلال ,الأنشطة التي تتطلب الإنتباه، مثل القیادة،  ًً
وتشغیل الآلات والعمل فى الأماكن المرتفعة. إذا كنت غیر متأكد أن یونیبروست® لھ تأثیر سلبي على قدرتك على القیادة، یجب 

 مناقشة ھذا الأمر مع الطبیب.
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 الجرعة المعتادة ھي:

ضغط دم مرتفع: الجرعة الأولیة ھي ا مج یومیا في جرعة واحدة, بعد ۱- ۲ اسابیع, یتم زیادة الجرعة إلى  ۲ مج في جرعة یومیة 
مج یومیا    ٦۱أو  ۸،  4یمكن زیادة الجرعة إلى   أسابیع. إذا لزم لأمر ۲-۱لمدة  یتم الاحتفاظ بھذه الجرعة أیضا ساعة(. 24واحدة)

مج. ویفضل أن تؤخذ الجرعة الأولیة قبل النوم. وھذا  ٦۱الحد المطلوب في ضغط الدم.لجرعة الیومیة القصوى ھي  حتى یتم تحقیق
 یعني أن أي دوار قد تواجھ ھو مشكلة بسیطة.

بروستاتا متضخمة: الجرعة الأولیة ھي ۱ مج یومیا )24 ساعة( في جرعة واحدة. بعد ھذه الجرعة المعتادة ھي ۲ مج أو  4 مج 

مج یومیا. 8في بعض الظروف یمكن زیادة ھذا إلى حد أقصى قدره  یومیا.  

  
  ساعة( . یجب أن تؤخذ أقراص یونیبروست® مع الكثیر من الماء. ٤۲یجب أن تؤخذ أقراص یونیبروست® كجرعة واحدة كل یوم)

  
  

 إذا تناولت یونیبروست® أكثر مما ینبغي. 
تشعر بالدوار الشدید أو تعتقد أنك  إذا تناولت أكثر من الجرعة الموصوفة، یجب علیك إستشارة طبیبك و/ أو الصیدلي فورا. إذا كنت

أن تستلقي مباشرة وتكون رأسك لأسفل. قد یغمى علیك، یجب  
  

 إذا توقفت عن تناول یونیبروست®
  إذا توقفت فجأه عن تناول یونیبروست® فالأعراض التي عانیت منھا قبل بدء العلاج قد تتكرر. 

 .ًولذلك فمن الأفضل أن لا تتوقف عن تناول ھذا الدواء فجأة. طبیبك سوف یقلل الجرعة تدریجی
  یجب علیك إستشارة طبیبك أو الصیدلي إذا كنت غیر متأكد دائمًا.

 إذا كان لدیك أي أسئلة أخرى عن استخدام ھذا الدواء، إسأل طبیبك أو الصیدلي. 
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 مثل كل الأدویة، یونیبروست® یمكن أن یسبب آثار جانبیة. 
بعض الآثار الجانبیة یمكن أن تكون خطیرة. إذا حدث أي مما یلي، توقف عن تناول ھذا الدواء وأخبر طبیبك فورا أو انتقل إلى قسم 

 الإصابات في أقرب مستشفى:
الحساسیة مثل ألزیز، وضیق في التنفس، والدوخة الشدیدة أو االنھیار، وتورم الوجھ أو الحلق، أو طفح جلدي خطیر مع بقع حمراء  

 أو بثور.
  
ألم في الصدر، وزیادة أو عدم انتظام ضربات القلب، والنوبات القلبیة أو السكتة الدماغیة. -  
اصفرار الجلد أو بیاض العینین، والناجمة عن مشاكل في الكبد. -  
كدمات غیر عادیة أو نزیف ناجم عن انخفاض الصفائح الدمویة. -  
  

ھذه الآثار الجانبیة غیر شائعة )تؤثر على ۱ إلى ۱۰ مستخدم في ۱،  ۰۰۰( أو نادرة )تؤثر على 1 إلى ۱۰ مستخدمین في 

۱۰،۰۰۰)  
  

 الآثار الجانبیة الأخرى:
 شائع جدًا )یؤثر على أكثر من 1  مستخدم في 10(:

الشعور بالدوار، صداع الراس.  -  
(:100مستخدمین في  10إلى  1مشترك )یؤثر على   

التھاب الممرات الھوائیة داخل الرئتین، السعال، نقص في التنفس، حساسیة الأنف، سیلان الأنف أو عدوى الجھاز التنفسي. -  
  فقدان الشھیة. -التھاب المسالك البولیة، سلس البول (عدم القدرة على السیطرة على مرور البول) 

القلق، الأرق، والعصبیة.  -  
الشعور بالدوار، وخز أو خدر في الیدین والقدمین ، والنعاس.  -  

القلب معدل ضربات ادةیأو الإحساس بعدم انتظام ضربات القلب )خفقان(، وزالشعور   
انخفاض ضغط الدم نتیجة للنھوض من وضع الجلوس أو انخفاض ضغط الدم الوضعي.  -  



  
آلام في البطن، وعسر الھضم، وجفاف الفم، والشعور الغثیان، والإسھال -  
الحكة -  
آلام الظھر، آلام في العضلات -  
التھاب المثانة  -  
، وأعراض الأنفلونزا  الشعور بالضعف )الوھن(، وآلام في الصدر -  
تورم في الكاحلین والقدمین أو الأصابع ، والشعور بالتعب ، والشعور بالضیق.  -  
  

 غیر شائع یؤثر على) ۱ إلى ۱۰ مستخدمین في ۱۰۰۰(: 
رد الفعل التحسسي. -  
النقرس، وزیادة الشھیة. -  
الإثارة والاكتئاب. -  
السكتة الدماغیة، وانخفاض شعور اللمس أو الإحساس، والإغماء.  -  
رنین أو ضجیج في الأذنین )طنین(. -  
، والنوبات القلبیة ، وعدم انتظام ضربات القلب  (الذبحة الصدریة)ألم في الصدر  -  
تدفق مائي. -  
نزیف في الأنف والسعال. -  

 الإمساك، وانتفاخ البطن، والتقیؤ ، والتھاب الجھاز الھضمي.
اختبار وظائف الكبد یظھر نتائج غیر طبیعیة.  -  
، والطفح الجلدي الناجم عن النزیف تحت الجلد. (ثعلبة)الطفح الجلدي، وفقدان الشعر  -  
آلام المفاصل، وتشنجات العضلات، وضعف العضلات. -  

عدم القدرة على السیطرة على مرور البول(. ) التبول المؤلم أو الصعب، وجود خلایا الدم الحمراء في البول ، سلس البول   
  

 نادر جدًا: )یؤثر على أقل من مستخدم واحد في 10000 (

انخفاض أعداد الصفائح الدمویة، انخفاض عدد خلایا الدم البیضاء والحمراء  -  
رؤیة غیر واضحة -  
انخفاض معدل ضربات القلب -  
تشنج القصبي -  
، التھاب الكبد. (ركود صفراوي) منع تدفق الصفراء  -  
اصفرار الجلد أو بیاض العینین الناجمة عن مشاكل الكبد أو الدم )الیرقان(.  -  
  اختبارات وظائف الكبد تظھر نتائج غیر طبیعیة. -
زیادة مستویات الدم من الیوریا والكریاتین. -  

(.اصفرار الجلد أو بیاض العینین) الذي قد یسبب الیرقان  (تشولستاتیس) عرقلة التدفق الطبیعي للصفراء   
خلایا النحل )الشرى(.  -  
اضطراب في تمریر البول، وتحتاج إلى تمریر البول لیلا، وزیادة حجم البول مرت توسیع مؤقت من الثدیین )جینیكوماستیا(،  -

 والانتصاب المستمر المؤلم غیر معروف )لا یمكن تقدیر التردد من البیانات المتاحة(. 
قد تحدث مشاکل في العین أثناء جراحة العین من أجل إعتام عدسة العین )غمامة(.  -  
تشوھات في حاسة التذوق. -  
قلة أو إنعدام السائل المنوي في القذف في ذروة الجنسیة -  

یرجى إخبار الطبیب أو الصیدلي.  إذا كان أي من اآلثار الجانبیة خطیر، أو إذا لاحظت أي آثار جانبیة غیر مدرجة في ھذه النشر  
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  م° ۳۰یحفظ في درجة حرارة لا تزید عن  -
  بعیدا عن متناول الأطفال. احفظه -
لا تستخدم یونیبروست® أقراص بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة المذكور على العلبة والشریط . تاریخ إنتھاء الصلاحیة یشیر إلى الیوم  -

 EXPالأخیر فى ذلك الشھر بعد كلمة .  

وینبغي أن لا یتم التخلص من الأدویة عن طریق میاه الصرف الصحي أو النفایات المنزلیة. اسأل الصیدلي حول كیفیة التخلص من  
البیئة.  الأدویة التي لم تعد مطلوبة. وستساعد ھذه التدابیر على حمایة  

 
. معلومات أخرى6  

 أ. على ماذا یحتوي ھذا المستحضر 
ملجم دوكسازوسین )على  4یحتوي كل قرص محزز من یونیبروست® على .(لى ھیئة میسیلاتع)  المادة الفعالة ھي: دوكسازوسین 

 ھیئة میسیلات(.
،ستیرات ۸ ۰المكونات الأخرى ھي: لاكتوز أحادي الھیدرات، بوفیدون، متعدد السوربات   

  الغروى، كحول أیزوبروبیلى.  الماغنسیوم، كریستالات السیلیلوز الدقیقة، جلیكولات نشا الصودیوم، ثاني أكسید السیلیكون
  

 ب. كیف یبدو شكل ھذا المستحضر وماھي محتویات العلبة



 أقراص یونیبروست® بیضاء مستدیرة ثنائیة التحدب وغیر مغلفة. 
  الداخلیة للمریض. قرصا شرائط مع النشرة ً  ۲۰یتوفر یونیبروست ® أقراص في عبوة كرتون تحتوي على 

 
 ت. الشركة المصنعة ومالك حق التسویق 

 بترجي فارما 
،  ٤۰۳،شارع رقم  ٤۰۱الشارع رقم   

 منطقة المرحلة الرابعة الصناعیة،
،  ۱۰٦٦۷ص. مربع:    

،  ۲۱٤٤۳جدة   
 المملكة العربیة السعودیة

 
 ث. تمت مراجعة ھذه النشرة في التاریخ الذي تمت فیه مراجعة النشرة بالشھر والسنة 

05/2014  

 
 
 


