
NOTICE : INFORMATION DE L'IJTILISA TEUR 

daflon
®

soOmg 
comprime pellicule 

Fraction flavonoique purifiee micronisee 

Veuillez lire attentivement l'integralite de cette notice avant de 
prendre ce medicament. 
• Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. 
• Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus 

d'informations a votre medecin ou a votre pharmacien. 
• Ge medicament vous a ete personnellement prescrit. Ne le donnez

jamais a quelqu'un d'autre, meme en cas de symptomes identiques, 
cela pourrait lui etre nocif. 

• Si l'un des effets indesirables devient grave ou si vous remarquez un 
effet indesirable non mentionne dans cette notice, parlez-en a votre
medecin ou a votre pharmacien. 

Dans cette notice : 
1. Qu'est-ce que DAFLON 500 mg comprime pellicule et dans quels cas est-ii 

utilise? 
2. Quelles sont les infom1ations a connaitre avant de prendre DAFLON 500 mg, 

comprime pellicule ? 
3. Comment prendre DAFLON 500 mg, comprime pellicule ? 
4. Quels son! les effets indesirables eventuels ? 
5. Comment conserver DAFLON 500 mg, comprime pellicule? 
&. Informations supplementaires. 

1. QU'EST-CE QUE DAFLDN 500 mg, comprime pellicule
ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Ge medicament est un veinotonique (ii augmente le tonus des veines) et un 
vasculoprotecteur (ii augmente la resistance des petits vaisseaux sanguins). 
II est utilise dans le traitement des : 
• troubles de la circulation veineuse uambes lourdes, douleurs, impatiences 

dans les jambes (besoin imperieux de bouger les jambes survenant
notamment en position allongee), 

• crises hemorro'idaires. 

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAiTRE AVANT DE
PRENDRE DAFLON 500 mg, comprime pellicule?

Ne prenez jamais DAFLON 500 mg, comprime pellicule : 
si vous etes allergique (hypersensible) aux fractions flavomiiques purifiees, 
micronisees notamment a la diosmine (ou a l'hesperidine) ou a l'un des autres 
composants contenus dans ce medicament. 

Faites attention avec DAFLON 500 mg, comprime pellicule : 
• si vous prenez ce medicament pour des crises hemorro'idaires et que vos 

troubles persistent au-dela de 15 jours, ii est indispensable de consulter 
votre medecin 

• si vous prenez ce medicament pour des troubles de la circulation veineuse 
(notamment sensation de jambes lourdes) vous devez egalement veiller : 
- a avoir une bonne hygiene de vie, 
- a eviter !'exposition au soleil, a la chaleur, 
- a ne pas rester debout trap longtemps, 
- a ne pas etre en exces de poids. 

La marche a pied et eventuellement le port de bas ou chaussettes adaptes 
favorisent la circulation sanguine. 

Prise ou Utilisation d'autres medicaments 
Si vous prenez ou avez pris recemment un autre medicament, y compris un 
medicament obtenu sans ordonnance, parlez-en ii votre medecin ou a votre 
pharmacien. 

Grossesse et allaitement 
Grossesse 
Si vous tombez enceinte pendant votre traitement, ou si vous etes enceinte 
et envisagez de prendre ce medicament, demandez l'avis de votre medecin. 

Allaitement 
L'allaitement est deconseille pendant la duree du traitement, du fail de 
!'absence de donnees sur le passage du medicament dans le lait maternel. 
Demandez conseil a votre medecin ou a votre pharmacien avant de prendre 
tout medicament. 

3. COMMENT PRENDRE DAFLON 500 mg, comprime pellicule ?

Posologie 
Respectez toujours la posologie indiquee par votre medecin. En cas de 
doute, consultez votre medecin ou votre pharmacien. 
La dose habituelle est de 2 comprimes par jour : 1 comprime a midi et 
1 comprime le soir, au moment du repas. 
Si vous prenez ce medicament pour une crise hemorro'idaire, la dose 
habituelle est de 6 comprimes par jour pendant 4 jours puis 4 comprimes 
par jour pendant les 3 jours suivants. 

Mode d'administration 
Les comprimes doivent etre avales avec un verre d'eau. 

Frequence d'administration 
Midi et soir au moment des repas. 

Duree du traitement 
Si vous prenez ce medicament pour des crises hemorro'idaires et que vos 
troubles persistent au-dela de 15 jours, ii est indispensable de consulter 
votre medecin. 

Si vous oubliez de prendre DAFLON 500 mg, comprime pellicule : 
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublie 
de prendre. 
Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce medicament, demandez 
plus d'informations a votre medecin ou a votre pharmacien. 

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVEN111ELS ?

Com me tous les medicaments, DAFLON 500 mg, comprime pellicule est 
susceptible d'avoir des effets indesirables, bien que tout le monde n'y soil 
pas sujet. 
La frequence des effets indesirables possibles lisles ci-dessous est definie 
en utilisant le systeme suivant : 
• Ires frequent (affecte plus de 1 utilisateur sur 1 O) 
• frequent (affecte 1 a 1 O utilisateurs sur 100) 
• peu frequent (affecte 1 a 10 utilisateurs sur 1 000) 
• rare (affecte 1 a 1 o utilisateurs sur 1 o 000) 
• Ires rare (affecte mains de 1 utilisateur sur 10 000) 
• frequence inconnue (les donnees disponibles ne permettent pas d'estimer 

la frequence) 

lls peuvent inclure 
Frequent: diarrhee, dyspepsie, nausee, vomissement. 
Peu frequent: colite. 
Rare: sensations vertigineuses, cephalees, malaise, rash, prurit, urticaire. 
Frequence inconnue : douleur abdominale, redeme isole du visage, des 
paupieres, des levres. Exceptionnellement, redeme de Quincke. 

Declaration des effets secondaires 
Si vous remarquez des effets indesirables non mentionnes dans cette notice, 
ou si certains effets indesirables deviennent graves, veuillez en informer votre 
medecin ou votre pharmacien. Ceci, s'applique aussi a tout effet indesirable 
qui ne serait pas mentionne dans cette notice. Vous pouvez egalement declarer 
les effets indesirables directement via le systeme national de declaration. 



En signalant les effets indesirables, vous contribuez a fournir davantages 
d'informations sur la securite du medicament. 

5. COMMENT CONSERVER OAFLON 500 mg, comprime pellicule? 

Tenir hors de la portee et de la vue des enfants. 
Ne pas utiliser DAFLON 500 mg, comprime pellicule apres la date de 
peremption mentionnee sur la boTte. La date d'expiration fail reference au 
dernier jour du mois. 
A conserver en dessous de 30°C. 
A conserver dans l'emballage exterieur d'origine 
Les medicaments ne doivent pas etre jetes au tout a l'egout ou avec les ordures 
menageres. Demandez a votre pharmacien ce qu'il faut faire des medicaments 
inutilises. Ces rnesures perrnettront de proteger l'environnement. 

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES 

Que contient DAFLON 500 mg, comprime pellicule? 
Les substances actives son! : 
Fraction flavomiique purifiee micronisee ........................................ 500 mg 
quantile correspondant a : Diosmine .............................................. 450 mg 

Flavono'ides exprimes en hesperidine ..... 50 mg 
par comprime 

Les autres composants son! 
Carboxymethylamidon sodique, cellulose microcristalline, gelatine, stearate 
de magnesium, talc, glycerol, hypromellose, macrogol 6000, laurylsulfate 
de sodium, oxyde de fer jaune( E 172), oxyde de fer rouge (E 172), dioxyde 
de titane (E 171). 

Qu"est ce que DAFLON 500 mg, comprime pellicule et contenu de 
l'emballage exterieur? 
1 o, 30 ou 60 comprimes pellicules sous plaquettes thermoformees 
(PVC-Aluminium). 
Toutes les presentations peuvent ne pas etre commercialisees. 
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