MONOCINQUE®

isosorbide-5-mononitrate 40 mg

La substance active du MONOCINQUE est I'isosorbide-5-mononitrate, un metabolite actif de I'isosorbide
dinitrate, médicament largement employé pour le tratement de I‘insuffisance coronarienne. Par rapport au
dinitrate, le MONOCINQUE présente deux avantages: une meilleuce disponibilité biologique aprés admi-
nistration orale et une action plus prolongée dans le temps.

INDICATIONS

Traitement de maintien de 'insuffisance coronarienne, prophylaxie des attaques d’angina pectoris, traite-
ment post-infarctus du myocarde, traitement de maintien de I'insuffisance chronique du myocarde, égale-
ment associé avec des cardiotoniques et des diurétiques. Le MONOCINQUE n’est pas indiqué pour con-
trolar les crises aigués de sténocardie a cause de ses propriétés pharmacologiques.

CONTRE-INDICATIONS

Hypersensibilité individuelle reconnue a lisosorbide aussi bien mononitrate que dinitrate. La préparation ne
doit pas étre administrée au cors de la phase aigué d’'infarctus du myocarde, dans les cas d'insuffisance
circulatoire aigué (choc, collapsus circulatoire), de grave hypertension artérielle. En cas d’hypotension
artérielle, la preparation doit étre administrée uniquement sur prescription du médicin.

EFFECT SECONDAIRES

Aux doses prescrites, aucun effect collatéral d'importance n’est apparu. Comme tous les dérivés nitrés, il
peut engendrer des céphalées d'intensité et de durée assez variables, une vasodilatation cutanée avec
rengeurs, des crises transitoires de vertiges et d’asthénie, une hypotension artérielle orthostatique, des
manifestations cutanées, une dermatite exfoliatrice.

De temps a autres, on peut rencontrer une forte sensibilité aux effects hypotensifs des dérivés nitrés, avec
I'apparition, méme aux doses thérapeutiques, de symptémes accentués comme nausée, vomissement,
asthénies, agitation, paleur, transpiration et collapsus. Lorsqu‘apparait un de ses effects collatéraux, appe-
ler aussit6t le médicin traitant.

Chez les patients présentar une labilité circulatoire, des symptémes de collapsus peuvent se manifester
lors de la premiére ingestion. Ces symptémes, de méme que la céphalés due au nitrate, peuvent étre en
large mesure évités par un traitement initial d’'une demi-comprimé de MONOCINQUE le matin et d'un
demi-comprimé le soir.

AVERTISSEMENT

Utiliser avec précaution chez les patients atteinte de glaucome.

Chez les femmes en état de grossesse, le produit doit étre administré uniquement en cas de nécessité
effective, sous contréle direct du médicin. Le médicament peut agir comme antagoniste physiologique de
la noradrénaline, I'acetylcholine, 'histamine et d’autres substances. Une accoutumance a la préparation
peut apparaitre, de méme qu’une accoutumance croisée avec dérivés nitrés.

INTERACTION MEDICAMENTEUSES ET INCOMPATIBILITE

La consommation simultanée d’alcool peut augmentar les effets hypotensifs des dérivés nitrés et réduire
les réflexes, par exemple, lorsqu’on conduit n véhicule ou gu'on contrdle des appareillages.

A doses élevée, le MONOCINQUE peut renforcer I'action d'eventuelles autres préparatons hypotensives,
administrées en méme temps.

POSOLOGIE ET MODE D’EMPLOI g s
Sauf prescription différente di médicin, la posologie est de 1 comprimé de MONOCINQUE trois fois par
jour, aprés les repas, a ingérer avec un peu de liquide, sans macher. ¢
Chez les patients présentant une labilité circulatoire, des symptomes de collapsgs peuvent se rrlanlfester
lors de la premiére prise. Ces symptdmes, de méme que la céphalés due au nitrate, peuvent étre large
mesure évités par un traitement initial d’un demi-comprimé de MONOCINQUE le matin et un demi-com-
primé le soir.

PRESENTATION ! ’ >
Boite de 30 comprimés. Chaque comprimé contient 40 mg d'isosorbide-5-mononitrate.

Conserver hors de la portée des enfants.
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