.
BIOkl um 50 Mg Comprimés
Aténolol

Cqm?os'nion par comprimé
Aténolol (DC) .
Excpents d rate de magnésium et povidone.

Forme pharmaceutique et contenu de 'emballage extérieur

Comprimes & usage oral. Baites de 15 et 30 comprimés.

Propriétés pharmacologiques ) e ) X ) )
Laténolol (e principe acti ‘du Blokium) est un a%em bloquant des récepteurs béta-adrénergiques agisant princpalement sur les récepteurs béta-1 carciagues. Le produit ne présente aucune actiité
E/mf)a\hom\memye intrinseque, ni aucun effet stabiisant de a membrane. Laténololne traverse pas a bamiére hémato-encéphalique. . ) X

u fat de son schéma posolg smple et de son action rapide, e Blok trarterent efficace, notamment en cas dhypertension, et est bien toléré parle patient. Le Blokium peut étre administré de
maniere concomtante avec des duretiques et d'autres produts hypotenseurs

Propriétés g)hannacotméllques
Labsorption d Iaténolol aprés une administration orale est réquliére mais incomplete (environ 40-50 %), les E[KS de concentration E\a&matwqueww@nantzaAheuvgsaprés I'adminitration. Les taux sanguins
daténolol sont réqulers et ne sontsujets Qu'a une aile variabilt L‘aten%\ e résente aucun metabolsme hépatiue signficati et plus de 90 ¥ de la dose absorbee atteint a iculation sysémique sous une

50mg

i i i

forme non modiiée. La demi d'environ 6 heure aleur peut augmenter en qrave, e rein étant la principale vale ' éimination. L'aténolol penére peu dans les
tissus du fait de sa fable solubilte dans s pides. Sa concentration dans les tissus cérebrau st peu élevée. Sa liason aux protéines plasmatiques est fable (environ 3 %).

Indications thérapeutiques

Tratement de:

* Uhypertension artérielle essentielle

+ Langne de poitre.

o Les aryihmies cardiagues.

+ Linfarctus aigu du myocarde.

Contre-indications

Laténolol st contre-indi 5 X .

 une hypersensioilté connue & 'aténolol ou a 'un des exciplents, oud un de laméme

. i i tlée, une bradycardie sév alade o sus ou un bloc aurclo-ventriculare du 26me ou 3éme degré
hoc cardiogénique.

5

. h hes dans leur:
* un pheochromocytome non traité ou une acidose métabolique.
Précautions d'emploi

Fattes attention avec le Blokium X . . X N . .
* sivous avez de asthme ou des diffculés & respirer. Consultez votre médecn s vous souffrez d'un diabte, d'une dépression, de trouble circulatoies ou de problémes cardiaques, rénau, hépatiques ou de la

s
thyroide. nformez votre médecin s un angor de Prinzmetal vous a ét6 diagnostique. .

* sivous ave déja présenté une réacton alergigue, par exemple a une pigdre dinsecte. Le Blokium 50 mg Comprimeés devra étre adminisiré avec précaution.

* s v0us observez un ralentissement Is pendant e tratement. Ce ph normal, mais parlez-en & votre médeci sivous tes nguiet

. tes dlabétio ,\eB\oklumSOmg s peuit masquer une baisse du faux d é d de/'effet normal d'accélés pouls fréay diaguel. | peut aussi
masquev\es;wgnesd‘hyvemwymwdwew e thyréotoxicose. N X ;

+ sivousallez éte hospitalsé vore Subir une ifervention chirrgicale. Vous devez informer e personnelsoignant et pl I i par Blokium 50 mg Comprimés du fait que
riains me b I'anesthé Fésenter lités avec le Blokium.

p
+ vous ne devez inferrompre e tratement que i votre médecin e Juge nécessaire. Dans ce cas nterrupton du tatement dot éte progeesive )
i vous ées sportif. Souvenez-vous que e medicament contient une substance active pouvant induire une réacton positve des tests pratiques lors des contdles antidopages.
Mises en glardg
Grossesse et alaitement
Laténolol traverse la barriere placentare
Aucune étude n'a été menge sur [tlisation de I'aténolol au cours du premier trimestre de la grassesse et le risque de lésion foetale ne peut éire exclu. Laténolol a déja été utiisé sous étroite sunveilance pour e
fraitement du troisieme trimestre de | [ d'dténolol au s dans e cade de  p harge d Sres 3 modérées a éte '

Jeuens lag
La décision d'utier Iaténolol chez s femmes enceintes, ou susceptibles de le devenir, ne doit éte prise quaprés avoir compare les avantages du tratement aux rsques potentiels, et ce, notamment au cours du
premier et du second trimestre de grossesse. En effet,le bétabloguants, en général, ont été associés & une diminution de 2 perfusion placentaire pouvant entrainer des déces intra-uténns et des accouchements
EMatures.
Eaténu\o\ s'accumule de facon signifcative dans le [ait maternel,
Utiiation chez les enfants

po I'utisation pédiatrique de ce medicament. Il ne doit par conséquent pas étre adminisré & des enfants
Effets sur aptitude & conduire des véhicules et a utilser des machines K K
Lutisation de ce médicament ne comporte pas de risques particuliers quant a 'aptitude des patients & conduire ou & utiser des machines. Toutefois, e fait que des étourdissements ou une sensation de fatigue

puissent parfos apparae doit e pis en consicérafon.
avec d'autres t

5 avec es formes d o
* Clonidine I DIOVOGUEN Une h par effet rebond secondaire & Faét de a donidine.
* Antagonistes du calgum (vérapanil, dﬂt\azer? - hypotension séere, bradycarde et insuffisance ardague
. 8 mentation du rsque d'h fisance card

augmen 0 )
o Anfarylmigues de clase | (disopyramice ou guinidine) : &ducton du débt carcaoue.

* Glucosides digialiques (d\guxm?u : aquematmn du temps de conduction auriculo-ventriculaire.
* Agents sympathomimetiqles acrénane) : s peuvent neutralser es effets des bétabloguants.

o Reserpine - elle peut renforcer les effets de [ aténolol.

* Andge éne, indométacine) : diminution d

. « augmentation du risgue de brad) X X . X i

+ Ladministration d'autres bétabloguants (céiprolol, proanolol métoprolal tmolol,bisopropo), canédil, oxprénoll ou nébivolol et augmenter ffet delaténolol.

Posologie et mode d'administration

Hy#enelman:,une dose unigue de 100 mo admiristrée par vole orale s'avére efficace chez la plupart des patients Un certain nombre d'entre eux peut méme ne recevoir qu'une dose de 50 mg une fois par jour

Leficacté du mécicament ne rPeul &tre ugée quapres une ou deux semaines de traitement continu.

Sila réduction de a tension arténeles'avére insuffsante, Iaténolol peut éfre associé & un diurétiqe ou & un autre produt antihypertenseur

Angine de poitrine ;2 posologie effcace est genéralement de 100 g une foispar jour ou de S0 mg deux fois par jour. Des posologies pus élevées 'augmentent généralement pas effcacité du médicament

At \"i‘ cardiaques : aprés Un traitement initial par Faténolol par Vole intraveinelse, le patient paut poursuire par un traiterent o'entretien consistant en une'dose quotidienne unique de 50 ou 100 mg
aténolo

Infarctus du myocarde en phase aigué : les patients pour lesquels 3 éé mis en place un traitement bétabloguant par voie intraveineuse, dans les 12 heures suivant e début des douleurs thoraciques, se veront

immédiatement administrer 5-10 mo d'aténolol sous forme d'une perfusion IV a aiffusion lente (1 mglmmutsﬂ suivie par 50 mo d'aténolol administés par voie orale environ 15 minutes plus tard, i aucun effet

Indésirable 'apparait avec | adminsfration intraveineuse. Puis, 12 heures apres | adminisiration intraveineuse, 50 mg de mé s par voie ral,sui 12 heures plu tard par une administation

orale de 100 m; cette dose d \dre &1a posologie quotid h autre al

le traitement doit ére nterrompu.

g

urdosage
Leseffets 3une bradycardie excessive peuvent étre annihilés avec 1-2 mq d'atropine V. i nécessaire, elle pourra étre suivie par une administration en bolus de 10 mg de F\ucagon IV qui, en fonction de a réponse,
poura e répétée ou poursuvie par ne perfusion.V de w(agon 3110 mglh Siaucune réaction n'est obtenue avec e glucagon, ou sice dernier n'est pas disponible, un'Stimulant des récepteurs béta pourra
efreutiise comme par evemple e prénaltérol (5 moheure, V) sui %av perfusion [V de dobr , 5 e médech | N
h‘ughsg\mn un agoniste béta-adénerique peut entrainer une hypotension excessive. Toutefos, s effets peuvent étre neutralss en utiisant des médicaments plus sélctis, tels que le prénaltérol et la
jobutamine,
Effets indésirables .
Trés courants : fatiue, somnolence, mal de téte, troubles du somme, dépression, dwﬂwcu\lésaresi)wen asoconstric 0 dun ref des extrémités et sensation de fournilement.
Courants: bradycafcle, bloc cardiaque, inuffisance cardiaque, hypotension, hallucations, somnolence, confusion, paresthésie, newite Eenphenque, myopathes et roubles visuels.
Rares ; diarhiée, constipation, nausées, vomissements, UamFESd dominales, éactions allergiques, picotement, perte de cheveux réversible, Impuissance, perte de libido, fibrose pulmonaire et pleurgsie.
Les variations analytiques suivantes ont été décrites lors de 'utisation de Faténolol: iminttion du taux sanguin de HDL-cholestérol, diminution du taux sanguin des plaquettes, augmentation du taux sanguin
t'i"emjno,p‘m\es et bisse du taux de sucre sanguin (hypogycémie)

Ne pas ufiser ce mé aU-ela dea date de pé diquée sur k
Conditions de conservation

Consenver a température inférieure & 30°C

Sur ordonnance médicale

(Garder hors de portée des enfants

abricant
Industrias Famaceéuticas Amiral, S.L.
Ctra. Nacional I km 593
08740 Snt Andre o Barca
Barcelone (Espagne)






