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Colch ici ne 1 mg 
OPOCALCIUM 

colchicine 

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament 
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. 
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- Si vous avez d'autres Questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations à votre médecin ou votre pharmacien. 
- Ce médicament vous a été personnellement presait Ne le donnez jamais à quelqu'un d'autre, même en cas de symptômes 

identiques, car cela pourrait lui être nocif . 
• Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez­

en à votre médedn ou à votre pharmacien. 

Dans cette notice : 
1. Qu'est..ce Que COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé et dans quel cas est-il utilisé? 
2. Quelles sont les informations à connaître avantde prendre COLCHICINE OPOCAlCIUM 1 mg, comprimé? 
3. Comment prendre COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé? 
4. Quels sont les effets indésirables éventuels? 
5. Comment conserver COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mgl comprimé? 
6. Informations supplémentaires. 
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t Qu'est-ce Que COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé ET DANS QUEl CAS EST-IL UTlUSE ? 

ANTIGOUTTEUX 1 Anti-inflammatoire 
Ce médicament est préconisé dans : 
• le traitement et la prévention des crises de goutte. 
o autres accès aigus microcristallins 
o la maladie périodique. 
• la maladie de Behçet 

2. QUEllES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE COLCHICINE OPOCAlCIUM 1 mg, 
comprimé ? 

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance à certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament 

Ne prenez jamais COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé dans les cas suivants ; 

o Maladie rénale grave. 
• Maladie grave du foie. 
o Traitement par des antibiotiques comme la pristinamycine ou ceux de la famille des macrolldes Uélithromycine, 

azithromycine, darithromycine, dirithromycine, érythromycine, josamycine, midécamycine, roxithromycine, 
troléandomydne, spiramycine). 

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L.:AVIS DE VOTRE MEOECIN OU DE 
VOTRE PHARMACIEN. 

Faites attention avec COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé : 

Mises en garde spéciales: 
l'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une intolérance au fructose ou au galactose, 
un déficit en lactase de lapp, un syndrome de malabsorption du glucose ou du galactose, ou un déficit en sucrase­
isomaltase (maladies héréditaires rares). La prise concomitante de colchicine avec certains antibiotiques Ivoir rubrique .. 
Prise ou utilisation d'autres médicaments ~) est contre-indiquée. 

Précautions d'emploi: 
En cas de traitement au long cours, surveiller la formule sanguine régulièrement 
En cas de maladie du foie et du rein, CONSULTER VOTRE MEDECIN. 
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L.:AVlS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN. 

Prise ou utilisation d'autres médicaments: Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris 
un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en à votre médecin ou à votre pharmacien, notamQ1e,nt les macrolides, 
la pristinamycine, les anticoagulants oraux, la ciClosporine, les inhibiteurs de l'HMG-CoA réductase, le vérapamil ou les 
inhibiteurs de protéases. 

Grossesse et allaitement : EN-CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT, CONSULTER VOTRE MEDECIN. Demandez 
conseil à votre médecin ou à votre pharmacien avant de prendre tout médicament 

liste des excipients à effet notoire: lactose et saccharose. 
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3. COMMENT PRENDRE COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé ? 

Posologie: 
Accès aigus de goutte: La posologie doit être adaptée en fonction de refficacité obtenue et de la tolérance. 
Schéma d'administration: La prise de comprimés doit être répartie dans la joumée, sans dépasser 1 mg (1 comprimé) 
par prise. 
1" jour : 3 mg de colchicine soit 3 comprimés par jour. La colchicine étant plus efficace quand elle est donnée 
précocement (dans les 12 premières heures de ,'accès aigu), une posologie plus faible de 2 mg peuf"être utilisée 
dans ce cas. 
2 ..... et 31>rne jours : 2 mg de colchicine soit 2 comprimés par jour. 
4- jour et suivants : 1 mg de colchicine soit 1 comprimé par jour. _ . -'" ~.,.-

Ne pas dépasser une dose de colchicine de 3 mg le 1 et jour et 2 mg les 2flne et 3- jours de traitement. Réduire 
la posologie en cas de diarrhée. ~ 

Prophylaxie des accès aigus de goutte: 1 mg par jour. 

Autres accès aigus microcristallins, maladie périodique, maladie de Behçet: 1 mg par jour. 
Dans tous les cas, respecter strictement l'ordonnance de votre médecin. 

Mode et voie d'administration: Voie orale. 

Fréquence d'administration: Ce médicament doit être administré de préférence au moment des repas. 

SI vous avez pris plus de COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé que vous n'auriez dû : 
En cas de surdosage, CONSULTER IMMEDIATEMENT VOTRE MEDECIN, UN CENTRE ANTI-POISON OU UN CENTRE 
DE SOINS D'URGENCE, même si l'état apparent du_malade ne sembJe pas modifié. 

Si vous avez oublié de prendre COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé: 
En cas d'oubli, négliger la prise omise et continuer le traitement comme. prévu. Ne pas doubler la dose. 

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS? 
Comme tous les médicaments, COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé est susceptible d'avoir des effets 
indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet. 
• Troubles digestifs (diarrhées, nausées, vomissements), urticaire, éruptions cutanées 
• Exceptionnellement : troubles sanguins (voir rubrique .. Faites attention avec COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, 

comprimé ~). 
• Azoospermie (absence de spermatozoïdes dans le sperme) et troubles neuro-musculaires réversibles à l'arrêt du 

traitement ... 
Si vous remarquez des effets indésirables nôn mentionnés dans cene notice, ou si certains effets indésirables 
deviennent graves, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmaden. 

5. COMMENT CONSERVER COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé? 
Tenir hors de portée et de la vue des enfants. 
Ne pas utiliser COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé après la date de péremption mentionnée sur la boîte. 
La date d'expiration fait référence au dernier jour du mois. 
A conserver à une température ne dépassant pas +25 ~C et à l'abri de la lumière. 
Les médicaments ne doivent pas être jetés au tout à l'égout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votre 
pharmacien ce Qu'il faut faire des médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de protéger l'environnement. 

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES. 

Que contient COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg compome ? 

La substance active est. : 
Colchicine cristallisée .... . .................... . . ...... 1,000 mg. 
Pour un comprimé. 

Les autres composants sont: 
Saccharose, Stéarate de Magnésium, Polyvidone, Laque Aluminlque d'Érythrosine (E 127), Lactose. 

Qu'est-ce que COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé et contenu de remballage extérieur? 
Ce médicament se présente sous forme de comprimé. Boite de 20 comprimés. 

TItulaire de l'Autorisation de Mise sur le Marché et Exploitant: Laboratoires Galéniques Vernin 
20 rue Louis-Charles Vernin - 77 190 DAMMARIE LES Lys 

Fabricant: Sanofi Winthrop Industrie - 56 route de Choisy-au-Bac - 60 205 COMPIEGNE 

Ca dernière date à laquelle cette notice a été approuvée est Juin 2011. 
Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de l'Afssaps (France)~ 
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