
أوبتيزورب مع إكسترا بانادول
مغلفة( )أقراص

المريض معلومات نشرة
استعماله: دواعي وماهي أوبتيزيرب مع إكسترا بانادول هو ما

على قرص كل يحتوي الفعالة المكونات
ملجم. ٦٥ وكافيين ملجم ٥٠٠ باراسيتامول

الأخرى المكونات
باراهيدروكسي صوديوم وكروسبوفيدون، وميثيل كالسيوم، وكربونات ،K-25 وبوفيدون معدل، نشاء

باراهيدروكسي صوديوم وبروبيل ،(E215) بنزوات باراهيدروكسي صوديوم وإيثيل ،(E219) بنزوات
الماغنسيوم. وستيارات الألجنيك، وحمض ،(E217) بنزوات

.80 وبوليسوربات وماكروجول، وهايبروميلوز، التيتانيوم، أكسيد ثاني القرص: غلاف
كرنوبا شمع التلميع: مادة

وهو مسكن للألم وخافض للحرارة. على الباراسيتامول مع أوبتيزورب إكسترا بانادول أقراص تحتوي
للباراسيتامول. المسكن للتأثير يضيف الذي والكافيين

المصاحب الألم مثل المعتدل إلى البسيط الألم من للتخفيف كمسكن أوبتيزورب مع إكسترا بانادول يستخدم
البرد نزلات عن الناتج الارتياح عدم من وللتخفيف الصداع، الهيكلية، العضلية الاضطرابات ، للروماتيزم

الشهرية. الدورة وآلام الأسنان وألم والحمى والإنفلونزا
أوبتيزورب: مع إكسترا بانادول تناول كيفية

فقط. الفم طريق عن للتناول
عامًا وأكبر: في عمر ١٦ والأطفال السن( كبار )بما في ذلك البالغون

ساعة. ٢٤ خلال أقراص أكثر من ٨ لا تتناول يوميًا. مرات أربع حتى قرصان
إلى ١٥عامًا: ١٢ عمر في الأطفال

ساعة. ٢٤ خلال أقراص أكثر من ٤ لا تتناول يوميًا. واحد حتى أربع مرات قرص
عمر ١٢عامًا. دون الدواء للأطفال هذا باستعمال لا يوصى

ساعات. ٤ بين الجرعات: فترة أقل
الفعالية. لتحقيق لازمة جرعة أقل استعمال يجب

الباراسيتامول. على تحتوي التي الأخرى المستحضرات مع الدواء هذا استعمال عدم يجب
الكلى والكبد: اعتلال

هذا تناول قبل الطبية المشورة طلب الكبد أو الكلى باعتلال إصابتهم تشخيص تم الذين المرضى على يجب
الكلى اعتلال من يعانون الذين المرضى في والكافيين الباراسيتامول منتجات باستخدام المتعلقة القيود الدواء.

الأول المقام في هي الكبد أو
الدواء. في الباراسيتامول محتوى بسبب

يوميًا(  جم ٢ أقصى )بحد ملجم/كلجم/يوم ٦٠ الباراسيتامول من القصوى اليومية الجرعة تتجاوز ألا يجب
التالية الحالات في

بذلك: الطبيب ينصح لم ما التالية،
كلجم	 ٥ من ٠ أقل الوزن
المزمن	 الكحول إدمان
الجفاف	
المزمن	 التغذية سوء

أوبتيزورب: مع إكسترا بانادول تناول قبل
حال: في أوبتيزورب مع إكسترا بانادول أقراص تتناول لا أ-

المنتج. مكونات من لأي أو الكافين أو للباراسيتامول مفرطة حساسية من تعاني كنت
بحذر: أوبتيزورب مع إكسترا بانادول تناول ب-

على– تحتوي أخرى مستحضرات أي مع الدواء هذا تستعمل الباراسيتامول. لا على يحتوي
الباراسيتامول على تحتوي التي الأخرى المستحضرات مع المتزامن الاستعمال يؤدي قد الباراسيتامول.

جرعة زائدة. إلى تناول
إلــى–  ذلــك يــؤدي وقــد كبــدي، فــي حــدوث فشــل الباراســيتامول زائــدة مــن جرعــة تنــاول يتســبب قــد

الوفــاة. أو كبــد زراعــة إلــى الحاجــة
حــالات تســبب –  فــي ذلــك بمــا الباراســيتامول، بفعــل مســتحثة ســمية كبديــة حــالات عــن الإبــلاغ تــم

العلاجــي. النطــاق ضمــن بجرعــات الباراســيتامول ــون يتناول ــن الذي المرضــى ــي ف ــك وذل ــاة، الوف
عوامــل مــن أكثــر أو واحــد مــن يعانــون الذيــن المرضــى فــي الحــالات هــذه عــن الإبــلاغ تــم وقــد
واعتــلال كلجــم( ٥٠ مــن )أقــل الجســم وزن انخفــاض ذلــك فــي بمــا الكبــد، بســمية الإصابــة خطــر
ــة التغذي وســوء ــان والإنت ــد للكب ــامة الس ــة الأدوي ــاول وتن ــن المزم الكحــول ــان وإدم ــد والكب ــى الكل
الباراســيتامول إعطــاء يجــب الكبــدي(. الجلوتاثيــون مــن منخفــض )مخــزون والمزمــن الحــاد

ــذه. ه الخطــر ــل ــن لعوام ضي بحذرللمرضــى المعرَّ
ــات–  الإنزيم ــز تحف ــة بأدوي ــلاج الع ــن يســتخدمون الذي المرضــى ــع م بتوخــي الحــذر ــا أيضً يُنصــح

الجلوتاثيــون. نقــص إلــى تــؤدي قــد حــالات مــن يعانــون والذيــن الوقــت، نفــس فــي الكبديــة
ــتخدام اس ــد يزي ــد ق ــان؛ الإنت ــل مث ــون الجلوتاثي ــاد نف ــالات ح ــن م ــون يعان ــن الذي ــى المرض ــي ف

الإصابــة بالحمــاض الاســتقلابي. خطــر مــن الباراســيتامول
المرضــى–  ــة مراقب ويجــب ســريريًا مناســبة ــرات فت ــى عل الباراســيتامول جرعــات مراجعــة يجــب

تعديــل تتطلــب قــد والتــي الكبــدي، بالتســمم للإصابــة جديــدة خطــر عوامــل ظهــور عــدم مــن للتأكــد
الجرعــة.

اســتعمال–  نتيجــة بالكبــد تلــف حــدوث مخاطــر زيــادة إلــى بالكبــد كامــن مــرض وجــود يــؤدي
الباراســيتامول.

تنــاول–  قبــل الطبيــة طلــب المشــورة الكلــى أو الكبــد فــي بقصــور المصابيــن المرضــى علــى يجــب
الــدواء. هــذا

أثنــاء تنــاول–  المعلبــة( المشــروبات القهــوة وبعــض )مثــل الكافييــن فــي تنــاول الإفــراط تلافــي يجــب
المســتحضر. هــذا

باراهيدروكســي–  صوديوم وإيثيــل ، (E219) بنــزوات باراهيدروكســي صوديــوم ميثيــل علــى يحتــوي
تفاعــلات تســبب قــد التــي (E217) بنــزوات باراهيدروكســي صوديــوم وبروبيــل ،(E215) بنــزوات

تظهــر متأخــرة.) )قــد حساســية
الصوديوم«.–  من »خالٍ تقريبًا أنه ٠,٤٤٦ ملجم لكل قرص، ما يعني قرص على كل يحتوي
ــت–  تح ــك ذل كان إذا إلا ــرار، أض ــدوث ح ــى إل ــة طويل ــرات لفت ــدواء ال ــذا ه ــتعمال اس ــؤدي ي ــد ق

ــي. طب ــراف إش
المحددة.–  - لا تتجاوز الجرعة
الضرورة.–  عند سوى الدواء هذا تتناول لا
طبيبك.–  فاستشر أيام، ۳ من لأكثر الأعراض استمرت إذا
الأطفال.–  بعيدًا عن نظر ومتناول يُحفظ

السيارات قيادة على القدرة على سلبي تأثير له أن يكون أن المستبعد من الآلات: على ج. القيادة والعمل
الآلات. تشغيل أو

والرضاعة: د.الحمل
الحمل

الباراسيتامول
نمو أو الحمل على للباراسيتامول مخاطر أي والحيوانات البشر على التي اجُريت لم ترصد الدراسات

الجنين.
الكافيين

التلقائي الإجهاض خطر زيادة لاحتمالية نظرًا الحمل أثناء الباراسيتامول-الكافيين استعمال بعدم يوصى
الكافيين. تناول نتيجة

الرضاعة
والكافيين في لبن الأم. الباراسيتامول يتم إفراز

الرضاعة. استعماله أثناء يوصى بعدم
أخرى: أدوية تناول هـ.

الكلورامفينيكول.–  لطرح النصف عمر زيادة إلى الباراسيتامول يؤدي قد
خاصــة–  ، أخــرى ــة أدوي ــة تأخــذ أي ــت كن إذا ــج المنت هــذا ــاول تن ــل قب ــي الصيدل أو ــك طبيب استشــر

لمعالجــة ( الكولســترامين أو ، ) التقيــؤ أو الغثيــان )لمعالجــة دومبريــدون أو ميتكلوبرومايــد
. الكوليســتيرول(

الباراسيتامول.–  من التخلص معدل زيادة إلى الحمل منع أقراص تؤدي قد
الاســتعمال–  نتيجــة الأخــرى الكوماريــن ومركبــات للوارفاريــن للتخثــر المضــاد التأثيــر يــزداد -قــد

ــم تتس لا ــن حي ــي ف ــف؛ النزي ــر خط ــادة زي ــع م ــة طويل ــرات لفت ــيتامول للباراس ــم المنتظ ــي اليوم
ــر. كبي ــر بتأثي ــة المتقطع ــات الجرع

الوقت. بنفس باستخدامها ينصح لا لذا الليثيوم من الجسم تخلص من الكافيين يزيد
المحتملة: التأثيراتالجانبية

الباراسيتامول:
اللمفاوي: والجهاز الدم اضطرابات
جدًا الدموية - نادر الصفائح نقص

المناعي: الجهاز اضطرابات
جدًا نادر - مفرطة حساسية

جونسون ستيفنز ومتلازمة الوعائية، والوذمة الجلدية، التفاعلات تشمل التي الجلدية الحساسية فرط تفاعلات
الخطيرة. الجلدية التفاعلات من جدًا نادرة حالات حدثت التسممي. البشروية المتموتة الأنسجة تقشر و

المرضى لدى الهوائيه القصبة في المنصفية:ضيق والاضطرابات والصدر، التنفسي، الجهاز اضطرابات
جدًا. - نادر الأخرى اللاستيرويدية الالتهاب ومضادات للأسبرين حساسية من يعانون الذين

جدًا. نادر - الكبد وظيفة في خلل الصفراوي: الكبدي الجهاز اضطرابات
الكافيين:

معروف. غير - والدوار العصبية، المركزي: العصبي الجهاز
الباراســيتامول-الكافيين–  نظــام جرعــات اتبــاع عــن الناتجــة العاليــة الكافييــن جرعــة تــؤدي قــد

الآثــار الضــارة حــدوث احتماليــة زيــادة إلــى النظــام الغذائــي فــي الكافييــن تنــاول مــع بــه الموصــى
ــداع،  الص ــال، الانفع ــرعة وس ــق، والقل ــراب، والاضط الأرق، ــل مث ــن، الكافيي ــاول بتن ــة المرتبط

ــان. والخفق ــاء، والأمع ــدة المع ــات اضطراب
المفرطة: الجرعة

الجرعة المحدّدة. علمت بأنك قد تجاوزت إذا فوراً بطبيبك اتصل
الباراسيتامول

ذلك إلى الحاجة إلى وقد يؤدي فشل كبدي، في حدوث من الباراسيتامول جرعة زائدة قد يتسبب تناول
أو الوفاة. كبد زراعة

في وظائف الكبد وتسمم الكبد. مع اختلال عادةً الحاد، البنكرياس بالتهاب الإصابة لوحظت
والمرضى الصغار، الأطفال السن، كبار الأشخاص لدى سيما لا بالباراسيتامول تسمم حدوث خطر هناك
التغذية سوء من يعانون الذين والمرضى المزمن، الكحول إدمان وحالات الكبد، أمراض من يعانون الذين

الحالات. هذه في الوفاة الزائدة الجرعة تسبب قد المزمن.
والشحوب، الشهية، وفقدان الغثيان، والقيء، تشمل: وقد ٢٤ساعة أول خلال في عادةً الأعراض تظهر

على المرضى. أعراض تظهر أي قد لا أو البطن، وآلام
نخر بخلايا في حدوث الأطفال البالغين أو لدى من الباراسيتامول زائدة جرعة واحدة يتسبب تناول قد

والحماض الكبد، خلايا بقصور الإصابة إلى يؤدي مما للعلاج، قابل وغير كامل نخر إلى يتفاقم قد الكبد
في زيادة حدوث يُلاحظ نفسه، الوقت في والوفاة. الغيبوبة إلى يؤدي قد الذي الدماغ واعتلال الاستقلابي،
مع والبيليروبين اللاكتات، هيدروجين ونازعة ،AST(، )ALT الكبدية الأمين ناقلات إنزيمات مستويات

الجرعة الزائدة. تناول ٤٨ساعة من ١٢إلى بعد تظهر قد التي البروثرومبين مستويات زيادة
الباراسيتامول. من بها الموصى من أكثر كميات تناولوا الذين البالغين لدى بالكبد تلف حدوث المحتمل من

بشكل سميتها إزالة العادة في تتم )التي السامة المستقلبات من الزائدة الكميات ارتباط الدراسات تفترض
غير نحو على الكبد بأنسجة الباراسيتامول( من عادية جرعات تناول عند الجلوتاثيون طريق عن كاف

للعلاج. قابل
الباراسيتامول. سمية نتيجة الكبد تلف لخطر عرضة أكثر المرضى بعض يكون قد

المريض: كان إذا الخطورة: تشمل عوامل
أو–  الفينيتويــن، أو الفينوباربيتــون، أو الكاربامازيبيــن، بعقــار المــدى طويــل علاجًــا يتلقــى 

ــز تحف ــي الت ــر العقاقي ــن م ــك ذل ــر غي أو ــز جون ــانت س ــبة عش أو ــين، الريفامبيس أو ــدون، البريمي
الكبــد. إنزيمــات

بها–  الموصى من أكبر بكميات منتظمة بصورة الإيثانول يتناول
الأكل،–  ــات اضطراب ــة نتيج ــال المث ــبيل س ــى عل ــون، الجلوتاثي نضــوب ــن م ــح الأرج ــى عل ــي يعان

ــف والدنَ ــديد، الش ــوع والج ــري، البش ــة المناع ــص نق ــروس في ــدوى وع ــي، الكيس ــف والتلي
الطوارئ: إجراءات

المستشفى. إلى الفوري النقل
جدًا، زائدة جرعة واحدة عند تناول في البلازما. لتحديد التركيز الأولي للباراسيتامول من الدم أخذ عينات

الدواء. تناول من ساعات ٤ مرور بعد البلازما في الباراسيتامول تركيز قياس ينبغي
خلال الباراسيتامول من ملجم/كلجم ١٥٠ من أكثر تناول عند المنشط الفحم تناول في التفكير ينبغي

ساعة واحدة.
الوطنية. العلاجية التوجيهية للمبادئ وفقًا ممكن وقت أسرع في سيستين الأسيتيل ترياق إعطاء يجب

يجب البدء في معالجة الأعراض.
الكافيين:

القلب أو سرعة ضربات البول، إدرار والتقيؤ، الجرعة المفرطة من الكافيين إلى ألم في المعدة، قد تؤدي
والتشنجات. والهزات، والعصبية، الإثارة، الراحة، وعدم الأرق، القلب، ضربات انتظام عدم

الباراسيتامول. من الكبد تسمم خطورة مع تترافق وأن لابد المبتلعة الكمية
بيتا الأدرينية المستقبلات مضادات استعمال مثل داعمة، تدابير اتخاذ يمكن ولكن محدد، ترياق يتوفر لا

القلب. على السامة التأثيرات لإبطال
إوبتيزورب: مع إكسترا بانادول تخزين كيفية

درجة مئوية. اقل من ۳٠ يحفظ في درجة حرارة .
الشريط. في تلف هناك كان إذا تستخدمه لا الغلق. محكم شريط في محمي المنتج هذا .

الخارجية والشريط على العبوة الصلاحية المذكورة الدواء بعد أنتهاء مدة لا تستخدم
شهر تاريخ انتهاء الصلاحية. من حتى اخر يوم الدواء صالح

۷٢ شرائط ( أو قرص×٤ ١٢ قرص) ٤٨ أو شريط( ٢ قرص× ١٢( قرص ٢٤ العبوات: أحجام
في جميع الأسواق. العبوات قد لا تتوفر جميع أحجام شرائط(. ٦ قرص× قرص)١٢

دوائي منتج هذا
للخطر. يعرضك قد للتعليمات مغاير بشكل تناوله و صحتك. على تأثير له منتج هو الدواء *

لك من الصيدلي. المعطاة الاستعمال * اتبع وصفة الطبيب بدقة وكذلك إرشادات
الطبيب والصيدلي كلاهما خبيرين في الأدوية و فوائدها و مخاطرها. * إن

نفسك. تلقاء من الطبية الوصفة في المحددة العلاج فترة توقف لا *
طبيبك. استشارة نفس الوصفة من دون * لا تكرر

الأطفال متناول عن احفظ الأدوية بعيداً
العرب الصحة وزراء مجلس

العرب الصيادلة اتحاد

كيه. اس جي شركات لمجموعة مرخصه او مملوكة التجارية العلامات
أيرلندا. ليمتد، دانجارفان كلاين جلاكسوسميث قبل من صُنع

أيرلندا. المحدودة، )أيرلندا( كير هيلث كونسيومر كلاين سميث جلاكسو التسويق: لحق المالكة الشركة
GDS V7. و المنشأ بلد في ٢٠٢٠ إصداريونيو وفق التحديث تم . أكتوبر٢٠٢٢ في النشرة مراجعة تمت
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